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II Congresso Nazionale GIMDO 26 e 27 maggio 2023 Four Points by Sheraton 
Catania Le patologie dolorose del distretto anatomico orofacciale, specie le 
persistenti e le croniche, potrebbero essere raffigurate da un iceberg la cui 
parte emersa non rappresenta più della metà di quella sommersa. Questo dato 
è riflesso dalla difficoltà dell’ inquadramento nosologico e dalla corrispondente 
numerosità delle classificazioni sul dolore oro facciale. Ma anche l’aspetto 
epidemiologico è preoccupante: la maggior parte degli studi riporta che circa 
un quarto della popolazione ha dolore orofacciale almeno una volta nei prece-
denti 6 mesi dalla rilevazione. E questo dato statistico, riguardando soprattutto 
la popolazione giovanile, è in contro tendenza rispetto ad altre manifestazioni 
di dolore cronico. Ma anche le nostre conoscenze per fortuna sono migliorate 
e quelle patologie dolorose che fino a non molti anni or sono venivano generi-
camente etichettate come epifenomeni di problemi della sfera psico affettiva, 
oggi sono meglio inquadrate grazie a più sofisticate tecniche di indagine neuro-
fisiológica. E siamo anche più attrezzati terapeuticamente sia dal punto di vista 
farmacologico, con i nuovi anticorpi monoclonali anti CGRP, per esempio, che 
con le tecniche di neuromodulazione elettrica. Di tutti questi aspetti innovativi 
vuole essere testimone il II incontro nazionale di GIMDO (Gruppo Italiano 
Multidisciplinare sul Dolore Orofacciale) che chiama a raccolta medici esperti 
di diversa estrazione specialistica per dare un quadro attuale sul dolore orofac-
ciale e disegnare le prospettive future.

PROGRAMMA PROVVISORIO 

Venerdì 26
Ore 9.00 Registrazione partecipanti
Ore 9.30 Saluto Autorità

I Sessione: CGRP e dolore cranio facciale:
Moderatori: E. Campagna – V. Raieli
Ore 10,00 Il ruolo del CGRP nella fisiopatologia del dolore cranio facciale
 F. Brighina
Ore 10,20  Gli anticorpi monoclonali anti - CGRP: l’inizio di una nuova era .
 E. Reggio
Ore 10,40  I Gepanti, un nuovo approccio orale nella terapia acuta e di profilassi
 R. Iannacchero
Ore 11,00  La tossina botulinica ed il CGRP: attualità e futuri sviluppi
 M.Trimboli
Ore 11,20  Facciamo il punto. Discussione interattiva tra i relatori, moderatori
 e il pubblico

II Sessione: Il trattamento della nevralgia trigeminale
Moderatori: M. Schembari - L. Sicurella 
Ore 11,30 La nevralgia trigeminale idiopatica: quali ipotesi patogenetiche?
 P. Marchettini
Ore 11,50 Il trattamento farmacologico: monoterapia o politerapia? Come e quando
 R. Rapisarda
Ore 12,10 Le tecniche percutanee: confronto tra sicurezza ed efficacia
 G. Orlandini
Ore 12,30 La decompressione vascolare anche in assenza di conflitto 
 A. Romano
Ore 12,50 Facciamo il punto. Discussione interattiva tra i relatori, i moderatori ed
 il pubblico ed il pubblico
Ore 13,00 - 15,00 Pranzo

III Sessione: La neuropatia post erpetica trigeminale
Moderatori: M. Mineri - G. Raudino
Ore 15,00  Markers clinici per un corretto inquadramento diagnostico
 G. Orlandini
Ore 15,20 Proposta di un trattamento farmacologico personalizzato
 M. Mercieri
Ore 15,40 Le procedure sul ganglio di Gasser: quali e quando
 C.Costa
Ore 16,00 Il ruolo dei nuovi vaccini nella profilassi della neuropatia post
 Erpetica
 C. Iacobello
Ore 16,20 Facciamo il punto. Discussione interattiva tra i relatori, i moderatori ed il  
 pubblico

IV Sessione: Le cefalee autonomiche trigeminaliLe cefalee autonomiche trigeminali
Moderatori: G. Panascia. T. Puglisi
Ore 16,30 Le cause principali delle errate diagnosiprincipali delle errate diagnosi.
 M. Valeriani
Ore 16,50 Il trattamento farmacologico profilattico della cefalea a grappolo.
 Cosa c’è di nuovo? Cosa c’è di nuovo?
 M. Autunno
Ore 17,10 Il ganglio sfenopalatino o il nervo grande occipitale: qual è il l miglior target 
 neurologico per le procedure antalgiche invasive? 
 G. Lo Bianco
Ore 17,30 Il controllo del dolore con i dispositivi trans nasali. il Tx 360,
 1 anno di esperienza anno di esperienza
 E. Lo Giudice
Ore 17,50 Facciamo il punto. Discussione interattiva tra i relatori, i moderatori 
 ed il pubblico. 
Ore 18,00 Fine dei lavori

Sabato 27
V Sessione: la neurostimolazione elettrica nel trattamento del dolore orofacciale 
Moderatori: D. Floridia - G. Bova - Quattrone D.
Ore 9,30 L’anatomia dei targets trigeminali per la neuromodulazione.
 Dalla periferia al cervello
 F. Brighina
Ore 9,50 La stimolazione dei nervi periferici per il dolore facciale
 D. Tammaro
Ore 10,10 La stimolazione elettrica del midollo spinale per il dolore facciale
 A. Papa
Ore 10,30 La radiofrequenza per il controllo del dolore facciale
 C. Costa
Ore 10,50 Facciamo il punto. Discussione interattiva tra i Relatori,
 i Moderatori ed il Pubblico

VI Sessione: Neuropatie trigeminali dolorose post traumatiche ( PTTN )
Moderatori: G. Alario - G.  Barbagallo - D.D. Cafarella
Ore 11,00 La radioterapia quale causa delle neuropatie dolorose trigeminali:
 quali accorgimenti per evitarle?
 A. Girlando
Ore 11,20 L’odontalgia atipica è sempre una neuropatia trigeminale post traumatica?
 D. Viscuso
Ore 11,40 Le PTTN secondarie a patologia oncologica della faccia: il ruolo dei farmaci 
 oppioidi.
 J. Naimo
Ore 12,00 Il supporto psicologico nel paziente con dolore cronico: dal mindfulness, 
 biofeedback e realtà virtuale.
 L. Ferrante e G. Morabito
Ore 12,20 Facciamo il punto. Discussione interattiva tra i Relatori, i Moderatori
 ed il Pubblico.
Ore 12,30 Compilazione Test ECM e Fine dei lavori
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